
Informace o sout ěži  

Kategorie  

hráči narození od 1.1. do 31.12. ročníků  1996, 1997. K utkání může nastoupit maximálně 5 hráčů ročníku 1998 a 

mladší, v zápise budou hráči r. 1998 a mladší označeni zkratkou SŽ 

Počet družstev  

37 

Počet skupin  

3 - Západ – 13 družstev, Střed – 12 družstev a Východ – 12 družstev 

Hrací dny  

neděle (sobota), vložené kolo ve čtvrtek + svátky 

Hrací systém  

Základní část - dvoukolově každý s každým. 

Nadstavbová část: kluby umístěné po základní části na 1. – 6. místě hrají nadstavbovou skupinu N1 dvoukolově 

každý s každým. 

Výsledky ze základní části se započítávají (pouze vzájemné mezi družstvy, které postoupily do nadstavbové 

skupiny) 

Kluby umístěné po základní části na 7. – 12. místě (ve skupině západ se bude jednat o týmy umístěné na 7. - 13. 

místě) hrají nadstavbovou skupinu N2 dvoukolově každý s každým. 

Zahájení základní části  

skupiny střed a východ - 11. 9. 2011 

skupina západ - 4. 9. 2011 

Ukon čení základní části  

skupiny střed a východ - 19. 1. 2012 

skupina západ - 15. 1. 2012 

Zahájení nadstavbové části  

skupiny střed a východ - 22. 1. 2012 

skupina západ (N1) - 22. 1. 2012 

skupina západ (N2) - 19. 1. 2012 

Ukon čení nadstavbové části  

všechny skupiny - 25. 3. 2012 

Začátky utkání  

neděle ( sobota ) + svátky: 09:00 – 17:00 hod., vložené termíny – dle dohody klubů 

Hodnocení sout ěže 

3 body za vítězství v normální hrací době, v případě nerozhodného výsledku obě družstva získají po bodu, po 2 

minutové přestávce následují samostatné nájezdy podle čl. 406 SDŘ LH, každé družstvo nominuje 3 střelce. 

Vítěz získává druhý bod. 



Postup  

vítěz postupuje do ELMD 

Sestup  

sestupující družstvo bude určeno na základě součtu koeficientů za sezóny 2011/2012 a 2012/2013. Družstvo 

s nejhorším koeficientem sestupuje.                

Postup do LMD je možný po 2 sezónách ( 2011/2012 a 2012/2013 ) na základě nejlepšího koeficientu ŽL ročníku 

1998, 1999, SŽ v sezónách 2011/2012 a 2012/2013.        

Technické normy  

1. V soutěži startují hráči ročníku narození 1996 a 1997. 

2. Start cizinců je omezen na maximálně 3 hráče v zápise o utkání. 

3. Do zápisu o utkání lze zařadit maximálně 5 hráčů ročníku narození 1998 mladších. V zápise budou 

označeni zkratkou SZ. 

4. Střídavé starty mezi soutěžemi ELMD a LMD jsou povoleny. V utkáních mohou do 31. 12. 2011 nastupovat 

3 hráči (ročník 1997) na střídavý start z extraligy mladšího dorostu 

5. Pořádající klub je povinen po utkání zajistit kopii zápisu o utkání pro hostující družstvo, případně delegáta 

utkání. 

6. Domácí družstvo nastupuje k utkání ve světlých dresech, družstvo hostující v dresech tmavých. 

7. Družstvo nemusí přikládat k zápisu o utkání potvrzení o ostaršení hráčů dle čl. 219 Soutěžního a 

disciplinárního řádu ledního hokeje. 

8. Brankař může mít odlišnou barvu kalhot. 

9. Soutěž má udělenou výjimku z nařízení IIHF pro rozměry brankářské výstroje 

10. Rozbruslení družstev je 10 minut před začátkem utkání bez následné úpravy ledu 

11. Hráči nastupují v utkáních ligy na platné registrační průkazy. 

12. Hráči nastupující v kvalifikaci/baráži musí mít odehráno minimálně 50% utkání v základní části ligové 

soutěže (sčítá se počet startů za družstvo mužů a juniorů, případně dorostu v daném  klubu). U brankaře 

se do tohoto počtu utkání započítávají i ta utkání, ve kterých byl uveden v zápise o utkání, i když do hry 

nezasáhl. Stanovený počet utkání nemusí splňovat hráč, který byl dlouhodobě zraněn, avšak pouze pod 

podmínkou, že v dané sezoně nebyl evidován jeho přestup či hostování z klubu nebo do klubu. 

13. Všichni hráči hrající ELMD a LMD musí absolvovat tělovýchovnou prohlídku v rozsahu (všeobecné 

vyšetření praktickým lékařem, klidová EKG křivka). Doporučeno je i vyšetření  ECHO kardiografie, 

komplexní sportovní test, silový test, antropologické vyšetření, složení těla, stanovení podkožního tuku, 

BMI, zhodnocení s doporučením dalšího pohybového a  stravovacího režimu. 

14. Oddíl (klub) je povinen po obdržení druhého vyššího trestu (sčítají se osobní tresty 10´a tresty do konce 

utkání OK) v následujícím utkání zastavit uvedenému hráči dle čl. 529 SDŘ činnost a toto písemně oznámit 

řídícímu svazu. Nastoupí-li hráč ke hře v nejbližším mistrovském utkání, jedná se o neoprávněný start 

s disciplinárními důsledky. Tresty sledují HOK za družstva a odpovídají za zastavení činnosti provinilého 

hráče. Je-li v mládežnické soutěži uložen témuž hráči další druhý vyšší trest (3,4) zastavuje se mu 

automaticky činnost na dvě následující utkání v téže soutěži a evidence trestů pokračuje. Takto se 

postupuje i při dalších vyšších trestech, zastavení činnosti se zvyšuje při každém dalším druhém vyšším 

trestu na dvojnásobek tedy na 4, 8 utkání atd.  

15. Výsledek hlásí pořádající klub řídícímu orgánu soutěže a to nejpozději do 09.00 hodin, prvního pracovního 

dne po odehrání utkání. 

 


